STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
MELAKUKAN PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG STIMULASI PERKEMBANGAN

ANAK USIA PRASEKOLAH

NO

KOMPONEN KERJA

PENCAPATAN

NILAI

II

III

Iv

PERSIAPAN

1. Persiapan Alat :
a) Alat tulis
b) Leaflet, lembar balik, dll
¢) Timbangan
d) Metline
¢) Mikroba dan pengukur panjang badan bayi
f) Alat permainan edukatif
¢) Formulir SDIDTK
h) Buku pedoman pelaksanaan stimulasi, deteksi,

intervensi tumbuh kembang

LANGKAH KERJA

1. Melakukan penyuluhan sesuai dengan kelompok usia
anak/ balita

2. Menjelaskan kegiatan yang dilakukan saat proses
pelaksanaan stimulasi

3. Petugas melakukan anamnesa identitas dan mengisi
formulir SDIDTK

4. Menghitung umur balita atau anak pra sekolah yang
akan di stimulasi

5. Menanyakan keluhan utama

6. Melakukan  pemeriksaan  pertumbuhan  dengan
melakukan pemeriksaan antopometri BB, PB/TB,
LKA, LILA

7. Melakukan  pemeriksaan
menggunakan KPSP

8. Memberikan stimulasi
perkembangan anak

9. Pemeriksaan tes daya lihat dan tes daya dengar sesuai
usia

10.Jika  terdapat permasalahan pertumbuhan
perkembangan anak, petugas memberikan intervensi
dini dan penatalaksanaan rujukan

11. Petugas mencatat hasil deteksi dini tumbuh kembang
pada formulir deteksi dini tumbuh kembang anak.

perkembangan  dengan

pertumbuhan dan

atau

WAKTU KERJA
e Ketepatan

SIKAP
e Teliti
e Sopan dan ramah

PENYELESATAN
e DPencatatan dan pelaporan




